Opioid Misuse: Three Truths
and a LIE

e Knowing vour risk factors for addiction can help you
make healthy choices regarding the use of pain
medications and other opioids.

e You cannot get addicted to an opioid or pain medication
that is prescribed by a doctor to treat a sports injury.

» Opioids can alter the brain and effect emotions,
memory, and pain reactions.

e The adolescent brain is more at risk for addiction
because it is still developing.

Answer: #2 is the lie. Addiction can happen to anyone, even

if the medication is prescribed by a doctor.
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e Conocer los factores de riesgo en la adiccion puede
ayudarlo a tomar decisiones saludables con respecto al

recetado por un médico para tratar una lesion deportiva.
 Los opioides pueden alterar el cerebro y afectar las
emociones, la memoria y las reacciones al dolor.
o El cerebro del adolescente tiene mas riesgos de adiccion
porque aun se esta desarrollandose.

Respuesta: #2 es la mentira. La adiccion le puede pasar a
cualquiera, incluso si el medicamento lo receta un médico
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uso de analgésicos y otros opioides.
e No puede volverse adicto a un opioide o analgésico
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